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 Rechtliche Anderungen vorbehalten
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O<’ "Wissen heilt wissen, wo es geschrieben steht”,

Internetseite KZV-Saarland—>

Fiir Praxen—> ‘
Abrechnung->

PAR/Bema—

Bema Teil 4: Systematische Behandlung

Von Parodontitis und anderen
Parodontalerkrankungen

A Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland

hat Albert Einstein gesagt.

BEMA

Einheitlicher BewertungsmaRstab
fur zahnérztliche Leistungen
gemal § 87 Abs. 2 und 2h SGB V

Anlage A zum BMV-Z

Stand: 1. Juli 2023




"Wissen heif3t wissen, wo es geschrieben steht"”,

= hat Albert Einstein gesagt.

Internetseite KZV-Saarland—>
FUr Praxen—>

Abrechnung->

PAR/Bema—

Merkblatt Abrechnung UPT-Schritte
neue Zahlweise

B4

kzvs Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland

Abrechnung der UPT-Schritte: ab dem 01.01.2024 gilt
neue Zéhlweise

Ab dem 01.01.2024 gilt in der unterstiitzenden Parodontitistherapie (UPT) eine neue Zahlweise: Es
werden kiinftig nur noch die tatsichlich erbrachten UPT-Schritte gezihit.

Diese Neuregelung ist im Modul 5.0 bereits berlcksichtigt.
Zahlung und Abrechnung der UPT nach dem neuen Modus (ab dem 01.01.2024)

« Beispiel Grad B

Purchfuhrung am UPT-Schritt UPT d oder UPT g abrechenbar
l15.06.2023 1.UPT {keine UPT d bzw. UPT g, da BEV a/b)
Lt 2.upT UPTd

Imoglicher Zeitraum 16.11.-31.12.2023)

[16.06.-30.06.2024

. entfallt
fversaumt)
23.12.2024
PT uPT
moglicher Zeitraum 01.07.-31.12.2020) || V! £
pre.ce. 2425 a.upPT uPTd

|moglicher Zeitraum 30.05.-15.06.2025)

Nach dem neuven Modus wird der versaumte UPT-Schritt im ersten Kalenderhalbjahr 2024 nicht
mitgezihlt, sodass die UPT am 29.12.2024 erst die 3. UPT darstellt. Nach den

besti gen zu den UPT. i ist in der 3. UPT bei Grad B die (groBe)
Untersuchung nach BEMA-Nr. UPT g mdglich. Da nun die UPT im 2. Kalenderhalbjahr 2024 erst die
3. UPT ist, kommt im 1. Kalenderhalbjahr 2025 noch ein weiterer UPT-Schritt infrage. Dabei missen
die Abrech werden, also es muss wiederum das
Kalenderhalbjahr wechseln und der Zeitabstand von finf Monaten zwischen den UPT eingehalten
werden. Diese 4. UPT ist insofern nur in dem Zeitraum vom 30.05.-15.06.2025 méglich. SinngemaR
sind die Anderungen auch bei Fillen mit Progressionsgrad C anzuwenden.

Im Zweijahreszeitraum der UPT kdnnen auch zukinftig nur so viele UPT-Blocke erbracht werden, wie
sie unter Einhaltung der Vorgaben der Richtlinie zu Frequenz und Mindestabstand bei dem jeweiligen
Progressionsgrad maglich sind.

Stand: 10.01.2024




Q. "Wissen heiflt wissen, wo es geschrieben steht",
— hat Albert Einstein gesagt.

I nternetse Ite KZV_Sa a r-l an d 9 Saarlandischer Zahnarztetag 2023

. Saubere Zdhne — Saubere Abrechnung ATG
FUr Praxen—> . .
PAR-Richtlinien Update AlTBY
b h UPTa UPTe 108 UPTc
CPTa UPTg  CPTb
Abrechnung—> pialii-

111

PA R/Bel I la ; * Referentin: Stephanie Susewind UI\::fu e

(Abteilungsleitung Monatsabrechnung)

P ré Se ntat i O n Za h n é rzteta g 20 2 3 Te i I 1 * Gestaltung: KZBV und KZVS-Monatsabrechnung

* Stand: 01.09.2023
* Rechtliche Anderungen vorbehalten

4 Kasscnsannde ke Vereinigung Seariand
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O<- "Wissen heiBt wissen, wo es geschrieben steht",

— hat Albert Einstein gesagt.

Internetseite KZV-Saarland—>

Fir Praxen—>

Abrechnung—> ‘
PAR/Bema—>

Prasentation Zahnarztetag 2023 Teil 2

4 Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland

Saarlandischer Zahnarztetag 2023

Saubere Zahne - Saubere Abrechnung
PAR-Behandlungsstrecke-Fehler vermeiden

Referentin:
Stephanie Susewind (Abteilungsleitung Monatsabrechnung)

Gestaltung: KZBV und KZVS-Monatsabteilung
Stand: September 2023
Rechtliche Anderungen vorbehalten

y . Vereink




Q, "Wissen heiflt wissen, wo es geschrieben steht",
— hat Albert Einstein gesagt.

. Saarlandischer Zahnarztetag 2023
I nte n etse Ite KZV—Sa d rI an d 9 Saubere Zéhne — Saubere Abrechnung

F LI r P ra Xe n 9 Die UPT-Strecke — Datenchaos vermeiden
Abrechnung->

PAR/Bema—
Prasentation Zahnarztetag 2023 Teil 3 v Sy s osstsbinary

* Stand: 01.09.2023
* Rechtliche Anderungen vorbehalten

* Referentin: Stephanie Susewind

Z
i Kazsenzahnirstiiche Vereiniung Seariend

PTg 4

AITaY
UPTa UPTe 108 UPTc

CPTa UPTg CPTb

Hinweis: wird durch die Prasentation von heute ersetzt-
neue Zahlweise seit 01.01.2024

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland




"Wissen heiflt wissen, wo es geschrieben steht",
— hat Albert Einstein gesagt.

Internetseite KZV-Saarland—> -

F u r P raxen 9 Kalenderiahr Kalenderjahr
Januar - Dezember I\ Januar - Dezember
Grad A
AbreChnung > 1. UPT A:;ﬁ- 2. UPT
UPTa b,c e, f ;BM,,,,,, UPTa, b,ce,f g*
PA R/ Be m a % Kalenderhalbjahr Kalenderhalbjahr %alenderhalbjahr Kalenderhalbjahr
Januar - Juni Juli - Dezember Januar - Juni Juli - Dezember
U PT V I f Grad B r—J\ i e J_J\
- e r a U 1. UPT |_5Monate 2. UPT 5““’”"':1/ NPT 5 Monate 4. UPT
UPTa,b, g e,f UPTa b,c de,f UPTa b,gcefg* UPTa,b,c de,f
Kalendertertial Kalendertertial Kalendertertial Kalendertertial Kalendertertial Kalendertertial
Januar - April Mai - August September - Januar - April Mai - August S::le::e:
Grad C i""""""'% [, Dezember N [ b
ra 1 IMarate_ smu
| 1uer 2.0t Y 3.UPT/4 upT™ T/ s.UPT '—W 6. UPT
" +einTag UPTa,b,ce, UPTg,b,_,d, UPTa,b,¢c, | UPTa, b,c, |UPTa,b,c,d,e,| UPTa,b,¢
o Johr f e f de,f e fg* f de,f
_ erstenUPT | 3
[ Erstelit: 08.09.2023 / Kazsenzahnirztliche Vereinigung Saarland

A Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland



o (RS o

Kalenderjahr Kalenderjahr
Januar - Dezember Januar - Dezember
Grad A —
1. UPT 'Vgndess- 2. UPT
t
UPTa, b, ¢ e, f 10 Monate UPTa, b, ¢ e f g*
Kalenderhalbjahr Kalenderhalbjahr Kalenderhalbjahr Kalenderhalbjahr
Januar - Juni Juli - Dezember Januar - Juni I\Juli - Dezember
Grad B Mindestabstand Mindestabstan Mindestabstand
1. UPT | 5Monate / 2. UPT 5M°"‘"el/ SRBIRIN 5 Monate l/ 4. UPT
UPTa,b,c e, f UPTa, b,c d, e f UPTa, b,c e f,g” UPTa, b,c d e f
Kalendertertial Kalendertertial Kalendertertial Kalendertertial Kalendertertial K:Ientder;ertial
Januar - April Mai - August September - Januar - April Mai - August ;p em ber )
Mindestabstan Mindestabstan Dezember ; . czember
Grad C 3 Monate 3 Monate y _@sxbstan ;ﬂ;:z;i:bﬁaﬂd gﬂ;'::::‘:b“""d
Y 1. UPT 2. UPT y 3. UPT 4. UPT l/ 5. UPT 1/6. UPT
* ein Tag UPTa, b,c,e,| UPTa,b,c,d, | UPTa,b,c, | UPTa,b,c, | UPTa,b,c,d,e,| UPTa,b,c,
unc el Jar f e, f d e f e f g* f d e f

ersten UPT H
Erstellt: Juni 2024

A Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland




Grad C:
* Nach 3-6 Monaten
nach der AIT bzw. CPT

Grad A: Grad B:
* Nach 3-6 Monaten * Nach 3-6 Monaten
nach der AIT bzw. CPT nach der AIT bzw. CPT

* 1xim Kalenderjahr * 1xim Kalenderjahr * 1xim Kalendertertial (4 Monate)
Mindestabstand von 10 Monaten Mindestabstand von 5 Monaten Mindestabstand von 3 Monaten
LUTPlahr 1.UTPJahr 1.UTPJahr
1.Tertial 3 Mona.te 3.Tertial
5 Monate 2. Tertial
a, b (soweit 1.Halbjahr .Halbj ; -
erforderlich), c, ! 2.Halbjahr ab (sow.elt a, b (soweit a, b (soweit
eund f (wenn a, b (soweit a, b (soweit erfoLd::hch), G erforderlich), c, erforderlich), c,
’ ’ e und f (wenn
erfiillt) erforderlich), c, erforderlich), c, erfiillt) d,eundf d, ?und f (wenn
e und f (wenn d,eundf (wenn erfiillt) erfullt)
= erfiillt) (wenn erfiillt) \_
<
S
5 2.UTPJahr 3 Monate
PTE— ~ Halbjahr m 2 Halbjahr U4 2.UTPIahr
a, b (soweit a, b (soweit a, b (soweit . 3 Monate .
erforderlich), c, erforderlich), c, erforderlich), c, 4 Tertial 5. Tertial 6-Tertial
e und f (wenn eund f (wenn d,eundf l
erfiillt) und g erfillt) und g (wenn erfiillt) a, b (soweit a, b (soweit b( it
erforderlich), erforderlich), a'rf Zomll.e'h
c,eundf ¢, d,eundf N ‘(’; e”cdl'
& (wenn erfiillt) (wenn erfiillt) ¢ ¢, eunc
: und g (wenn erfiillt)
kzvs Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland
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BEV a

‘/3— 6 Monate nachh

ENTWEDER ODER

Voraussetzung: ST 6mm oder mehr

! | CPT

Start der UPT- ‘3—6Monate
Strecke - BEV b

Mit der UPT beginnt der 2-
Jahreszeitraum

oy :
L Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland D (0) kU me ntat on 11




Auszug aus dem Bema-Kommentar:

,Die Bewertung des rontgenologischen Knochenabbaus und die
Bildung des Quotienten aus Abbau und Patientenalter setzt nicht
voraus, dass fur die Berechnung der BEMA-Nr. BEV erneut gerontgt
werden muss. Die Indikation fur die Anfertigung aktueller
Rontgenbilder im PAR-Therapieverlauf ergibt sich allein aus dem
klinischen Bild und Verlauf der Parodontitis.”

Strahlenschutzverordnung bzw. Strahlenschutzgesetz

Auch bei der UPT d und UPT g

A Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland
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Abrechnung der UPT-Schritte:

Ab dem 01.01.2024 gilt in der unterstutzenden Parodontitistherapie
(UPT) eine neue Zahlweise:

Es werden kinftig nur noch die tatsachlich erbrachten UPT-Schritte
gezahlt.

Diese Neuregelung ist ab Modul 5.0 bereits bericksichtigt.

Zahlung und Abrechnung der UPT nach dem neuen Modus (ab dem
01.01.2024)

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 13



Was bedeutet das?

Bis zum 31.12.2023 = alte Zahlweise:
z. B. die zweite UPT-Sitzung nicht eingehalten = wurde am nachsten Termin
die dritte UPT gemacht, obwohl keine zweite UPT stattgefunden hat.

Grad B: Januar - Juni 2023 > 2.UPT versaumt = Juli - Dezember 2023 = 3.UPT
Ab 01.01.2024 neue Zahlweise: findet z. B. die zweite UPT-Sitzung nicht statt
und findet der nachste Termin statt, in dem eigentlich die dritte UPT-Sitzung

moglich ware, so wird dieser nun als zweite UPT-Sitzung gewertet.

Grad B: Januar - Juni 2024 - 2.UPT versaumt = Juli — Dezember 2024 = 2.UPT

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 14



Was bedeutet das?

Versaumte Termine von 20237

Bei Grad B = moglich, wenn eine komplette UPT im Halbjahr Juli -
Dezember 2023 versaumt wurde:
z.B. Juli— Dezember 2023 > 2. UPT versaumt = ab Januar 2024 = 2. UPT

moglich.

Bei Grad C = moglich, wenn eine komplette UPT im Tertial September —
Dezember 2023 versaumt wurde:
z.B. September — Dezember 2023 > 2. UPT versaumt - ab Januar 2024

2. UPT moglich

Alle UPT s die vor diesem Zeitraum versaumt wurden, konnen nicht
nachgeholt werden.

ﬂvs Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 15



Was ist noch zu beachten?

Im Zweijahreszeitraum der UPT kdnnen auch zukiinftig nur so viele UPT-Blocke
erbracht werden, wie sie unter Einhaltung der Vorgaben der Richtlinie zu

Frequenz und Mindestabstand bei dem jeweiligen Progressionsgrad moglich sind.

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 16



Was ist noch zu beachten?

Die UPT-Leistungen kdnnen in getrennten Sitzungen erfolgen, aber:

« die Sitzungen missen in einem Kalenderjahr/Kalenderhalbjahr/Kalendertertial erfolgen.

e Fir die Berechnung des nachsten UPT-Termins, im richtigen Zeitstrahl, ist
selbstverstandlich das letzte Sitzungsdatum der UPT mal3gebend.
Grad C: 17.02.2024 = UPT a, b und c und am 20.04.2024 = UPT g, eund f >
Falsch: 18.05.2024 = UPT a, b, c, d, e und f = Abstand der Messungen 1 Monat
Richtig: 21.07.2024=UPTa, b,c,d, eund f

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 17



Welche Fristen sind wichtig und zu beachten?

e Aktuelle auswertbare Rontgenaufnahmen
(in der Regel nicht alter als zwo6lf Monate).

* Vor Beginn (auch der ATG und MHU) ist die Genehmigung der Kasse erforderlich.
* Die ATG muss vor der AT erfolgen.

 DieAlT s, also das geschlossene Vorgehen sollte nach Maglichkeit innerhalb von
vier Wochen abgeschlossen werden.

 CPTund AlIT sind wahrend der UPT-Strecke nicht moglich.

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 18




Welche Fristen sind wichtig und zu beachten?

* Nr. BEVA = Frist 3 — 6 Monate nach der AIT - sonst Begriindung erforderlich
* Nr. BEV b = Frist 3-6 Monate nach der CPT - sonst Begrundung erforderlich
> Eine deutliche Uberschreitung muss fachlich noch vertretbar sein.

> Ein Zeitabstand etwa von einem Jahr entspricht nicht der Verlaufskontrolle
der PAR-Therapie.

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland



Welche Fristen sind wichtig und zu beachten?

* Die zweijahrige UPT-Phase beginnt mit der ersten UPT -
z.B. erste UPT am 05.01.2024 > Ende der UPT am 05.01.2026

* Die UPT gisterstein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT abrechenbar.
z.B. erste UPT am 05.01.2024 > UPT g ab 06.01.2025 moglich

* Die UPT-Verlangerung ist ein Tag und zwei Jahre nach der ersten UPT moglich.
z.B. erste UPT am 05.02.2024 > UPTV ab 06.02.2026 moglich (wenn
Genehmigung vorliegt)

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 20



» KASSENZAHNARZTLICHE KZBV
BUNDESVEREINIGUNG

UPT

Unterstutzende Parodontitistherapie

1. Die Malnahmen nach Nrn. UPT a bis g sollen fiir einen Zeitraum von zwei
Jahren regelmaldig erbracht werden. Die Frequenz ist abhangig vom
festgestellten Grad der Parodontalerkrankung gemaf § 4 PAR-Richtlinie:

Grad A: einmal im Kalenderjahr mit einem Mindestabstand von zehn
Monaten

Grad B: einmal im Kalenderhalbjahr mit einem Mindestabstand von
funf Monaten

Grad C: einmal im Kalendertertial mit einem Mindestabstand von drei
Monaten

© KZBV
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UPT a) Mundhygienekontrolle 18 Pkte

e Beurteilung der Mundhygiene und des Zahnfleischzustandes
e Feststellung und Beurteilung von Plague-Retentionsstellen

e Anfarben von Plaque

e Ggf. Erstellen von Mundhygieneindizes

4

4 Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland



UPT b) Mundhygieneunterweisung*

Mundhygieneaufklarung
e Bestimmung des Entziindungszustandes der Gingiva

e Anfarben von Plaque

e |ndividuelle Mundhygieneinstruktion

e Praktische Anleitung zur risikospezifischen Mundhygiene

* soweit erforderlich

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland



UPT b) Mundhygieneunterweisung*

Fehler in der Abrechnung vermeiden:

* Nr. Al nicht neben der Nr. UPT b in einer Sitzung abrechenbar.

* soweit erforderlich

4 Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland



UPT c) Supragingivale und gingivale Reinigung
aller Zahne von anhaftenden Biofilmen und 6Pkte
Belagen, je Zahn

e Supragingivale und gingivale Reinigung aller Zahne
von anhaftenden Biofilmen und Belagen, je Zahn

* Die Leistung nach BEMA-Nr. UPT c erfolgt an allen
vorhandenen Zahnen

* Mit der Leistung nach Nr. UPT c sind wahrend oder
unmittelbar danach erbrachte Leistungen nach den
Nrn. 105, 107 und 107 a abgegolten.

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 25



UPT c) Supragingivale und gingivale Reinigung
aller Zahne von anhaftenden Biofilmen und
Beligen, je Zahn ,

Fehler in der Abrechnung vermeiden:
Zu wenig = nur die Zahne der AIT statt aller Zahne

Zu viel = nach der AIT bzw. CPT extrahierte Zahne

Zuviel  =an Implantaten, Brickenglieder oder zerstérten Zahnen

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 26



UPT d) Messung von Sondierungsbluten und Sondierungstiefen 15 Pkte

* bei Grad B: im Rahmen der zweiten und vierten ,

UPT gemald § 13 Abs. 3 PAR-RL

 Dbei Grad C: im Rahmen der zweiten, dritten,

funften und sechsten UPT gemal § 13 Abs. 3 PAR-
RL

é Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 27



UPT d) Messung von Sondierungsbluten und Sondierungstiefen 15 Pkte

Fehler in der Abrechnung vermeiden

im Feld “Anzahl” ist die jeweilige Sitzung anzugeben:
Grad B=2 oder 4

GradC=2,3,50der6

In der Verlangerung ist im Feld “Anzahl” als jeweilige Sitzung 1 anzugeben.

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 28



UPT e) Subgingivale Instrumentierung, je einwurzeligem Zahn 5 Pkte

* bei Sondierungstiefen von 4 mm oder mehr und ‘

Sondierungsbluten sowie an Stellen mit einer
Sondierungstiefe von 5 mm oder mehr

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 29



UPT f) Subgingivale Instrumentierung, je mehrwurzeligem Zahn 12 Pkte

4

* bei Sondierungstiefen von 4 mm oder mehr und
Sondierungsbluten sowie an Stellen mit einer
Sondierungstiefe von 5 mm oder mehr

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 30



UPT e) Subgingivale Instrumentierung, je einwurzeligem Zahn 5 Pkte
UPT f) Subgingivale Instrumentierung, je mehrwurzeligem Zahn 12 Pkte

Fehler in der Abrechnung vermeiden: ,

Nur abrechenbar, wenn nach der AIT oder CPT noch
Sondierungstiefen von 4 mm mit Sondierungsbluten oder
von 5 mm oder mehr verbleiben

= eine erneute Instrumentierung zur Vermeidung einer
Infektion

AIT bzw. CPT wahrend der UPT-Phase ist ausgeschlossen

A Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 31



UPT g)

q Untersuchung des Parodontalzustandes

Lo Dokumentation des klinischen Befundes:
a\iia

- Sondierungstiefen

- Sondierungsblutung

- Zahnlockerung

- Furkationsbefall

- rontgenologischer Knochenabbau

- Knochenabbauindex in Relation zum Patientenalter (%/Alter)
7
kzvs Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland
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Die erhobenen Befunddaten werden mit den Befunddaten
der Untersuchung nach Nr. BEV der Nr. UPT d und der UPT g
verglichen.

Dem Versicherten werden die Ergebnisse erlautert und es
wird mit ihm das weitere Vorgehen besprochen.

Die Leistung nach Nr. UPT g ist ab dem Beginn des zweiten
Jahres der UPT einmal im Kalenderjahr abrechenbar =
einen Tag und ein Jahr nach der ersten UPT.

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland
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Patient Sehr Gut Grad B

Januar —Juni 2023
BEV a und 1. UPT:
UPTa, b,c,eundf

16. Februar 2023

5 Monate

Juli — Dezember 2023
D
2*. UPT:

UPTa, b,c,d/2, eundf

17. Juli 2023

*Achtung: Juli 2023 2.UPT » 5 Monate > Dezember 2023 =
3. UPT nicht moglich, da gleiches Halbjahr.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Sehr Gut Grad B

Januar —Juni 2024 Juli— Dezember 2024
5 Monate
3. UPT: 4. UPT*:
UPTa, b, ¢ g% eundf UPTa, b, c,d/4, eundf
18. Februar 2024 19. Juli 2024

*ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT

*Verlangerungsantrag der UPT moglich — Beginn der Verlangerung aber erst ab
17.02.25 maglich.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland



Patient Gut Grad B

Januar — Juni 2023
BEV a und 1. UPT:
UPTa, b,c,eundf

16. Februar 2023

5 Monate

A

D

Juli — Dezember 2023
2. UPT:
UPTa, b,c,d/2, eundf

Juli 2023 sagt Termin ab —
kommt 17. Dezember 2023

Bei Terminverschiebungen — Folgetermine uberpriifen

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland




Patient Gut Grad B

Januar — Juni 2024
3. UPT:
UPTa, b,¢c, g* eundf

18. Mai 2024

5 Monate

D

Juli — Dezember 2024
4. UPT*:
UPTa, b, ¢, d/4, eund f

19. Oktober 2024

*UPT g ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT

*Verlangerungsantrag der UPT moglich — Beginn aber erst ab 17.02.2025

moglich.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Befriedigend Grad B

Januar —Juni 2023 N

5 Monate

A

BEV a und 1. UPT:
UPTa, b,c,eundf

16. Februar 2023

Juli— Dezember 2023
2. UPT:
UPT a, b, &\d/2, eund f

Juli 2023 sagt Termin ab und
kommt 2023 nicht mehr.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland




Patient Befriedigend Grad B

Januar —Juni 2024 Juli — Dezember 2023

5 Monate >

2. UPT: 4

3. UPT:

UPTQ, b,g, d/2,eundf UPTa. b ¢ g* eund f

16. Januar 2024 17. Juli 2024

Neue Zahlweise

* UPT g ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Befriedigend Grad B

Januar — Juni 2025
4. UPT*:
UPTa, b, ¢, d/4, eund f

Januar 2025 - 16.02.2025

Wichtig:

Beginn der UPT am 16.02.2023

*Verlangerungsantrag der UPT moglich — Beginn frihestens 17.02.2025

v 5 Monate und ein Tag nach der 4. UPT.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Ausreichend Grad B

Januar — Juni 2023
BEV a und 1. UPT:
UPTa, b,c,eundf

17. Februar 2023

5 Monate

A

D

Juli— Dezember 2023

2. UPT:

UPT a, b>d<2 eund f

Juli 2023 sagt Termin ab und
kommt 2023 nicht mehr.
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Patient Ausreichend Grad B

Januar —Juni 2024 Juli— Dezember 2024
N
5 Monate >
2. UPT: l 3. UPT:
UPTa, b, c, d/2, eundf UPTa, b, c, g* eundf
18. Februar 2024 19. August 2024
Neue Zahlweise

* UPT g ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Ausreichend Grad B

Januar — Juni 2025
4. UPT*:
UPTa, b,c,d/4, eundf

20. Januar 2025

Wichtig:
Beginn der UPT =
17. Februar 2023

und ein Tag = 21. Juni 202
vab Juli 2025

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland

leiches Halbjahr

*Verlangerungsantrag der kgl'giéglich — Beginn fruhestens 18.02.2025 > 5 Monate
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Patient Mangelhaft Grad B

Januar — Juni 2023 = Monate Juli— Dezember 2023

BEV aund 1. UPT: BEV a und 1.UPT:

UPTg,&undf UPTa,b,c,eundf

17. Februar 2023 kommt nicht Kommt am 22. August 2023

BEV a und erste UPT sind immer erforderlich — bei Uberschreitung der Frist (6 Monate)
Begrindung erforderlich.

> Keine Termine seitens der Praxis, ist keine Begriindung zur Uberschreitung der Frist.
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Patient Mangelhaft Grad B

Januar — Juni 2024

5 Monate

UPTa, b, c,d/2, eundf

Februar 2024 sagt Termin ab =
kommt am 17. Mai 2024

2. UPT: 4

Juli— Dezember 2024

D
3. UPT:

UPTa, b, c g% eundf

Ok%m\zom
Kommt 2024 nicht mehr

*UPT g ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT

*Bei Terminverschiebungen - Folgetermine Uberprifen

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Mangelhaft Grad B

Januar — Juni 2025

5 Monate

UPTa, b,¢c, g* eundf
Kommt am 05.01.2025

Neue Zahlweise

3. UPT: y

D

Juli — Dezember 2025
4*. UPT:
UPTa, b, ¢, d/4, eund f

vom 01.07.-22.08.2025

*UPT g ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT

*Verlangerungsantrag der UPT moglich — Beginn friihestens 23. August 2025

v 5 Monate nach der 4. UPT moglich.
i
4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland
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Patient Ungeniuigend Grad B

Januar — Juni 2023

BEV aund 1. UPT:

5 Monate

Abschluss AIT Oktober 2022

April 2023 Patient sagt Termin

Juli— Dezember 2023

2.UPT:

kommt 2023 nicht mehr

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland




Patient Ungeniuigend Grad B

Januar —Juni 2024 \ Juli— Dezember 2024

5 Monate >

2.UPR "] 2. upT*:

Patient kommt im Oktober

2024
Patient kommt nicht.

*Hier ist eine deutliche Abweichung vom Zeitabstand 3 -6 Monaten nach der AIT.
Ein Zeitabstand etwa von einem Jahr entspricht nicht der Verlaufskontrolle der PAR-Therapie.
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Patient Sehr gut Grad C

Januar — April 2023 Mai — August 2023 September — Dezember
3 Monate> 3 Monat<> 2023

BEV a und 1. UPT: 2. UPT: 3. UPT:

UPTa,b,c, eundf UPTa, b, c,d/2, eundf UPTa, b,¢c d/3,eundf

02. Februar 2023 03. Juni 2023 04. Oktober 2023

Mindestabstand 3 Monate und die Tertiale beachten.
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Patient Sehr gut Grad C

Januar — April 2024 Mai — August 2024 September — Dezember
3 Monate> 3 Monate> 2024

4. UPT: 5. UPT: 6. UPT*:

UPTa, b, c g* eundf UPT a, b, ¢, d/5, eund f UPTa, b, ¢, d/6,eundf

05. Februar 2024 06. Juni 2024 07. Oktober 2024

* ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT
* Verlangerungsantrag der UPT moglich — Beginn aber erst ab 03.02.2025 moglich.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland



Patient Gut Grad C

Januar — April 2023 Mai — August 2023 September — Dezember
m\> 3Monate> 2023
Z
BEVa und 1. UPT: 2. UPT: 3. UPT:
UPTa, b,c,eundf UPTa, b, c d/2, eund f UPTa, b,c,d/3, eundf
02. Februar 2023 Juni 2023-abgesagt 04. November 2023
kommt 03. August 2023*

* Achtung bei schon bestehenden UPT- Terminen!

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland



Patient Gut Grad C

Januar — April 2024

3 Mona

%ai — August 2024
te

4. UPT:

UPTa, b,¢c, g* eundf

05. Februar 2024

5. UPT:

UPT a, b, ¢, d/5, eund f

06. Mai 2024

3 Mo

September — Dezember
nate> 2024

6. UPT*;

UPTa, b, c,d/6, eundf

07. September 2024

* ein Tag und ein Jahr na

ch der ersten UPT

* Verlangerungsantrag der UPT moglich, Beginn aber erst ab 03.02.2025 moglich.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Befriedigend Grad C

Januar — April 2023

BEV a und 1. UPT:

UPTa, b,c,eundf

02. Februar 2023

3 Mona

Sai — August 2023
te

2. UPT:

UPT g};{d/z, eund f

Juni 2023-abgesagt
*2. UPT entfallt

3 Mo

September — Dezember
nat<> 2023

3. UPT:

UPTa, b,c,d/3, eundf

10. November 2023

Achtung: neue Zahlweise erst ab 01.01.2024

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Befriedigend Grad C

Januar — April 2024
N

3 Monate

Y

4. UPT:

UPTa, b,¢c, g* eundf

03. Februar 2024

Mai — August 2024

b

5. UPT:

UPT a, Me und f

Juni 2024 abgesagt

September — Dezember

2024
3 Monat(>

5. UPT*:

UPTa, b, ¢, d/5, eund f

10. September 2024

Neue Zahlweise

* ein Tag und ein Jahr na

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Befriedigend Grad C

Januar — April 2025

6*. UPT:

Wichtig:
UPTa, b, ¢, d/6, eund f

UPT - Beginn =
10. Januar 2025 - 02. 02. Februar 2023

Februar 2025 maoglich.

*Verlangerungsantrag der UPT moglich, Beginn friihestens am 03.Februar 2025 >
aber erst 3 Monate nach der 6. UPT.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Ausreichend Grad C

Januar — April 2023

BEV a und 1. UPT:

UPTa, b,c,eundf

02. Februar 2023

3 Mona

%ai — August 2023
te

2. UPT:

UPTNZ, eundf

Juni 2023-abgesagt
*2.UPT entfillt

3 Mo

September — Dezember
nate> 2023

3. UPT:

UPTa, b,c,d/3, eundf

September 2023

Achtung bei schon bestehenden UPT- Terminen!
*Neue Zahlweise erst ab 01.01.2024.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Ausreichend Grad C

Januar — April 2024

4. UPT:

UPT a, b, %und f

N

3 Monate

03. Februar 2024 abgesagt

Y

Mai — August 2024

b

4. UPT:

UPTa, b,c, g* eundf

06. Juni 2024

Neue Zahlweise

September — Dezember

2024
3 Monat(>

5. UPT:

UPTa, b, ¢, d/5, eund f

07. Oktober 2024

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Ausreichend Grad C

Januar — April 2025

6*. UPT:
UPT a, b, ¢, d/6, eund f

08. Januar — 02. Februar
2025 moglich

*Verlangerungsantrag moglich, Beginn frihestens am 03. Februar 2025
V 3 Monate nach der 6. UPT

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Mangelhaft Grad C

3 Mona

BEV a un .uw‘ BEV a und 1. UPT:

UPTa, b,c,eundf

Januar — April 2023 gai — August 2023
te

02. Februar 2023 abgesagt 05. Juni 2023

3 Mo

September — Dezember
nate> 2023

2. UPT:

UPTa, b,c,d/2, eundf

September 2023

BEV a und erste UPT sind immer erforderlich — bei Uberschreitung der Frist (6 Monate)

Begrindung erforderlich.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Mangelhaft Grad C

Januar — April 2024
N

3 Monate

Y

3. UPT:

UPT}D;C,\CI/& eund f

03. Februar 2024 abgesagt

Mai — August 2024

b

3. UPT:

UPTa, b, ¢, d/3,eundf

6. Juni 2024

Neue Zahlweise

September — Dezember

2024
3 Monat(>

4. UPT

UPTa,b,c g* eundf

07. September 2024

*ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Mangelhaft Grad C

Januar — April 2025 Mai — August 2025
N
3 Monate >
y L
5. UPT: 6*. UPT: Wichtig:
Beginn der UPT =
UPTa, b, ¢, d/5, eundf UPTa, b,c, d/6, e und f 05. Juni 2023
07. Januar 2025 01. Mai = 05. Juni 2025
moglich.

*Verlangerungsantrag der UPT moglich, Beginn friihestens am 06. Juni 2025
V 3 Monate nach der 6. UPT

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland



Patient Ungenligend Grad C

Januar — April 2023

3 Mona

ai — August 2023
te 3 Mo

BEV a undl. UPT

Abschluss der AIT = August
2022

02. Februar 2023 abgesagt

Patient kommt 2023 n

icht mehr

2023

>September — Dezember
nate

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland
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Patient Ungeniigend Grad C

Januar — April 2024

N

3 Monate

Y

Mai — August 2024

b

September — Dezember

2024
3 Monat<>

Patient kommt in Praxis™

*Hier ist eine deutliche Abweichung vom Zeitabstand 3 -6 Monaten nach der AIT.
Ein Zeitabstand etwa von einem Jahr entspricht nicht der Verlaufskontrolle der PAR-

Therapie.

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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UPT's bei Versicherten nach § 22a SGB V UPT\d’UPTC

UPTe UPTf

Besonderheit:

Vor der UPT keine ia_cﬁ OI\I/;c;rz’_cre
BEV a bzw. BEV b bzw. CPT

erforderlich

Start der UPT-Strecke
UPTd, c,eundf

Mit der 1. UPT beginnt der einmal je Kalenderhalbjahr mit
2-Jahreszeitraum einem Mindestabstand von funf

V Monaten (wie Grad B)
kzvs Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland
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Sonderregelungen in Behandlungs-RL des G-BA —
™

> Versicherte, die einem Pflegegrad nach § 15 SGB XI zugeordnet sind || UPTd UPTcC

oder Eingliederungshilfe nach § 99 SGB IX erhalten, haben bei UPT e UPT f |
Bedarf einen niedrigschwelligen Zugang zur Behandlung von * |
Parodontitis aulerhalb der systematischen PAR-Behandlung.

> Diese weitere Option richtet sich vor allem an besonders vulnerable
Patientengruppen, bei denen die systematische Behandlung gemal
der PAR-Richtlinie nicht durchgefiihrt werden kann.

> Der Zugang ist dabei unburokratisch ausgestaltet.

"S" fur Behandlung aulRerhalb der
systematischen PAR-Richtlinie (verkirzte
Behandlungsstrecke)

A Kassenzahnarztliche Vereinigung Saarland
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et

PAR-Behandlung nach der PAR-Richtlinie UPTd UPTc

UPTe UPTf

"P" fur Pflegegrad nach § 15 SGB XI

"E" fur Eingliederungshilfe nach § 99 SGB IX
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KASSENZAHNARZTLICHE K ZBV
BUNDESVEREINIGUNG

» d) Nachsorge

d)

Nachsorge

Zeitpunkt: Der Zahnarzt oder die Zahnarztin sollte mit der
Nachsorge 3 bis 6 Monate nach AIT bzw. ggf. CPT
beginnen.

Frequenz: Die MaBnahmen sollen einmal je
Kalenderhalbjahr mit einem Mindestabstand von funf

Monaten erfolgen.

Zeitrahmen: Die MaBnahmen der Nachsorge erstrecken
sich uber einen Zeitraum von zwei Jahren.

© KZBV
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KASSENZAHNARZTLICHE K ZBV
BUNDESVEREINIGUNG

» d) Nachsorge

d)

Nachsorge

Umfang:

1.

Messung der Sondierungstiefen an mindestens zwei
Stellen pro Zahn (mesioapproximal und disapproximal)
sowie Erhebung von Sondierungsbluten) BEMA-Nr. UPT d)

bei ST von 24 mm und BOP sowie an allen Stellen mit
einer ST von 2 5 mm subgingivale Instrumentierung an
den betroffenen Zahnen (BEMA-Nr. UPT e), f)) und

die vollstandige supragingivale und gingivale Reinigung
aller Zahne von anhaftenden Biofilmen und Belagen
BEMA-Nr. UPT c)

© KZBV
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Patient Vulnerabel (Grad B)

Januar — Juni 2023
1. UPT:
UPT ¢, d/1, eund f

Februar 2023

5 Monate

Juli — Dezember 2023
D
2. UPT:

UPTc, d/2, eund f

November 2023

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland




Patient Vulnerabel (Grad B)

Januar — Juni 2024
3. UPT:
UPT ¢, d/3, eund f

Februar 2024

5 Monate

Juli — Dezember 2024
D
4. UPT*:

UPT ¢, d/4, e und f

November 2024

*Verlangerung der UPT moglich

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland




Verlangerung der Unterstiutzenden Parodontitistherapie

* Der Antrag muss moglichst zeitnah mit der Erbringung
der letzten UPT-Leistung innerhalb des Zwei-Jahres-
Zeitraumes gestellt werden.

* Der Antrag muss der Krankenkasse zur Genehmigung
ubermittelt werden.

/m Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 71



Verlangerung der Unterstutzenden Parodontitistherapie

* Der Antrag muss zahnmedizinisch indiziert sein.

* Die UPT-Verlangerung beginnt am Tag der Genehmigung,
frihestens im Anschluss an die zweijahrige UPT- Strecke.

Fazit: Die Verlangerung ist einen Tag und ein Jahr nach der ersten UPT maoglich.
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Verlangerung der Unterstiutzenden Parodontitistherapie

Die Abstandsregeln zu den UPT-Leistungen bestehen auch in
der Verlangerung.

Leistungen der UPT, die im Rahmen der Verlangerung erbracht
werden, sind mit “V” zu kennzeichnen.

Datum der Verlangerung, Datum der Genehmigung und die
Anzahl der verlangerten Monate sind bei der Abrechnung zu
ubermitteln.

4 Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland 73



Wranienicrms Tew Fombonn s Antrag auf Verlangerung
der Unterstiitzenden Parodontitistherapie {UPT)

i —— gemak § 13 Abs. 4 PAR-Richtlinie — 4 Datu m N r.4

P __, Der Progressionsgrad
Parodontalstatus vom: — B Grad (Progression) nach PAR-Status: [ | A [ | B Cr bei der AntragStellung

Datum der ersten UPT-Leistung: | 2

An den folgenden Zahnen liegen noch behandlungsbeduritige Parodontien —

T mit Sondierungstiefen = 4 mm und Sondierungsbliuten oder mit Sondierungstiefen = 5 mm vor: ‘* Dat u m d e r e rste n U PT-SitZ u ng

Entweder Verlangerung ohne Begriindung = 6 Monate

j Es wird eine Veridngerung der UPT um den Regelzeitraum von 6 Monaten beantiragt.

|:| Es wird beantragt, den Verlangerungszeitraum uber den Regelzeitraum von 6 Monaten hinaus

aufinsgesamt _ Monate Testzuseizen. Dies wird wie folgt begrindet:
oder Verlangerung liber 6 Monate hinaus mit Begriindung
z.B. Auslandsaufenthalt oder langere Erkrankung des Patienten
[ | Gutachtiich befinwortet %Eﬂ%ﬁe&?ﬂ;ﬁenéngemng
[ | Gutachtiich nicht befirwortet | || werden (bernommen
ggﬁgéif:t%ungami;escnder— | werden nicht Gbernommen ﬂ .
Kostenzusage der Kasse erforderlich

é Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland
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Patient Sehr Gut Grad B

Januar — Juni 2023
3. UPT:
UPTa, b, c g* eundf

16. Februar 2023

5 Monate

Juli — Dezember 2023
4. UPT*:
UPTa, b, ¢, d/4, eund f

ab 17.Juli 2023

*ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT
Beginn der UPT am 15.02.2022
*Verlangerung der UPT moglich

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Sehr Gut Grad B

Januar —Juni 2024 Juli— Dezember 2024
Verlangerung 6 Monate

5. UPT: ——I\] 6.UPT:
| > Honats

UPTa, b,c, g* eundf UPTa, b, c,d/1, eund f

ab 16. Februar 2024 Juli 2024*

*Empfehlung UPT g auch UPT d moglich
*Abschluss der PAR-Strecke

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland
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Patient Sehr gut Grad C

Januar — April 2023 Mai — August 2023 September — Dezember
3 Monate> 3 Monat%> 2023

4. UPT: 5. UPT: 6. UPT*:

UPTa, b, ¢, g* eundf UPTa, b, ¢, d/5, eund f UPT a, b, ¢, d/6, eund f

03. Februar 2023 Juni 2023 Oktober 2023

*ein Tag und ein Jahr nach der ersten UPT
Beginn der UPT am 02.02.2022
* LX) LX) ]
? Verlangerung der UPT moglich

Kassenzahnirztliche Vereinigung Saarland



Patient Sehr gut Grad C

Januar — April 2024 Mai — August 2024 September — Dezember
3Monate> 2024

7. UPT: 8. UPT: 9. UPT*:

UPTa, b, c, g* eundf UPTa, b,c d/1, eundf UPTa, b, c,d/1, eundf

Februar 2024 Mai 2024 * m Verlangerung = tber 6

Monate hinaus

*Empfehlung UPT g (siehe Abrechnungszeitraum 1.UPT g) sonst UPT d
* Ende der PAR-Strecke

4 Kassenzahnérztliche Vereinigung Saarland



Sie kénnen sich jederzeit mit Fragen zur PAR an
folgende Mitarbeiterinnen der KZV-Saarland
Abteilung Monatsabrechnung wenden!

Stephanie Susewind Monika Bode

Durchwahl 48 Durchwahl 46

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Karina Bentz-Michna

Durchwahl 59 Stephanie Schwarz

Durchwahl 67
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